
คาํแนะนําสาํหรบัผูประสานงาน 

โครงการฝกอบรม การสงเสรมิพฒันาการเดก็ออทสิตกิแบบองครวมผานกระบวนการเลน 

(ตามแนวคดิ DIR/ ฟลอรไทม) 

 

 

 

เพ่ือใหการฝกอบรมกอใหเกดิประโยชนสูงสุด ทีมงานมีขอแนะนําสําหรับผูประสานงาน

ของแตละจังหวัด ดังน้ี 

 

การบรรยาย 1 วนั  

1. ขอใหแจงผูปกครองและผูเขารวมอบรมทราบลวงหนาวา ไมใหนําเด็กมาดวย แต
ถึงแมวาไดแจงลวงหนาแลว ก็มักจะมีผูพาเด็กมาดวยอยูเสมอ ๆ หากเปนไปได     

ผูประสานงานควรเตรียมหองเลนและผูดแูลเด็กไวดวย  ผูบรรยายจะไมใหเดก็เขาใน

หองประชุม เพ่ือไมใหรบกวนผูเขารวมประชุม  

2. ระหวางการบรรยาย ผูบรรยายจะแจงเองวาขอใหงดการถายรูป และถายหรอือดั
ภาพและเสียง คลิบการทําฟลอรไทมของผูปกครองหรอืนักบําบัดกับเด็ก  

 

การสอนแสดง 

1. เลือกผูปกครองที่สนใจและมีเวลาดแูลลูก เปนตัวอยางการทําฟลอรไทม   
2. หากเปนไปได ควรเลือกเดก็ออทิสติกที่มีระดับพัฒนาการที่แตกตางกัน 
3. ผูปกครองที่สมัครมารับการสอนแสดง (รวมทั้งนักบําบัดทีเ่ขารวมกิจกรรม) จะตอง

ผานการอบรมความรูพ้ืนฐานในวันแรก หรือไดชมวดีทีศันการอบรมดังกลาวแลว    

4. ให (พยายาม) กาํหนดชือ่ผูเขารวมการสอนแสดงใหเปนคนเดมิทกุครัง้ ไมอยางนัน้
จะเปนการพลดัเปลีย่นหมนุเวยีนกนัมา “เปดหเูปดตา” ซึ่งจะไมมใีครไดเรยีนรูมาก

พอทีจ่ะลงมอืทาํเองได 

5. หองที่จัดสําหรับสอนแสดงควรเปนหองที่ไมกวางมากจนเกินไป ไมมีเสียงภายนอก
รบกวน และควรจัดเตรียมของเลนไวจํานวนหน่ึง (ไมตองมากนัก) เชน ลูกบอล รถ 

โมเดลสัตว ชดุครัว     



6. แจงผูปกครองลวงหนาวาไมควรนําพ่ีนองเด็กออทิสติก (ที่ยังดูแลตัวเองไมได) มา
ดวย หากจําเปนตองนํามา ขอใหมีผูใหญที่เด็กคุนเคยมาคอยดูแล เพ่ือไมใหพอหรือ

แมของเด็กตองปลีกตัวไปจากการสอนแสดง  

7. วิทยากรขอจํากัดจํานวนผูสังเกตการณในหอง (ไมควรเกิน 5-6 ทาน) เพ่ือไมใหเดก็
ต่ืนเตนจนควบคุมไมได  ผูเขารวมอบรมท่ีเหลือใหชมจากโทรทัศนวงจรปด 

(ถายทอดข้ึนจอใหญ)  

8. ในการประชุมกลุมหลังการสอนแสดงเดก็แตละราย กไ็มควรนําเดก็เขามาในหอง
ประชุมเชนกัน   

9. การทํางานวิจัย หรือถายวีดทีัศนระหวางที่สอนแสดง ตองไดรับอนุญาตเปนลกัษณ
อักษรจากผูปกครองของเดก็ โดยทมีงานที่ประสานงานและผูเกี่ยวของของแตละ

โรงพยาบาลเปนผูรับผดิชอบเรื่องน้ีเอง  

10. หากตองการถายภาพระหวางการสอนแสดง หรอืระหวางประชุมกลุม เพ่ือการ
ประชาสัมพันธ ไมควรถายใหเห็นใบหนาของผูปกครองและเด็ก     

    

ทีมงานฝกอบรมการสงเสรมิพัฒนาการเด็กออทิสติกแบบองครวมผานกระบวนการเลน 

(ตามแนวคิด DIR/ ฟลอรไทม) 

28 ต.ค. 2552 

 


